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In bestimmten Einsatzsituationen kann es erforder-
lich sein, dass sich Personen im Notfall eigenständig 
aus einer Gefahrenlage befreien – etwa durch Absei-
len mit spezieller Ausrüstung. Entscheidend ist, dass 
die betroffene Person handlungsfähig bleibt und die 
Ausrüstung richtig anwenden kann.

Die Selbstrettung darf nur vorgesehen werden, wenn 
sie in der Gefährdungsbeurteilung bewertet und als 
wirksam eingestuft ist. Sie muss geplant, unterwie-
sen und regelmäßig geübt werden.

Klare Festlegung und Bewertung in der Gefährdungs-
beurteilung
Geeignete, geprüfte Ausrüstung (z. B. Abseilgeräte 
nach EN 341)
Schulung und regelmäßige praktische Unterweisung 
der Nutzer
Dokumentation der Maßnahmen und Zuständigkeiten
Einsatz nur, wenn körperliche und psychische Eig-
nung der Personen gewährleistet ist

LIBEREX: UNSER ABSEIL-  
UND RETTUNGSGERÄT FÜR  
SELBSTRETTUNG UND  
SELBSTEVAKUIERUNG.

SELBST- 
RETTUNG
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LIBEREX+
Das Abseil- und Rettungsgerät Liberex+ mit integrierter 
Hubfunktion ist speziell für professionelle Rettungseinsätze 
konzipiert und überzeugt durch seine hohe Tragfähigkeit, 
ein robustes Design und ein automatisches Bremssystem. 
Es ermöglicht sichere Abstiege aus Höhen von bis zu 500 
m.Besonders praktisch: Das integrierte Handrad erlaubt eine 
präzise manuelle Steuerung bei Rettungseinsätzen, während 
der Anschluss für einen Akkuschrauber einen schnellen und 
kraftsparenden Auf- oder Abstieg ermöglicht – ideal für zeit-
kritische Situationen.Ausgestattet mit einem 10,5 mm Kern-
mantelseil, dem digitalen ZmartCheck-System für schnelle 
Informationen sowie einem QR-Code für eine unkomplizierte 
Inspektionsanleitung ist dieses Gerät ein zuverlässiger Be-
gleiter für jeden Rettungseinsatz.

TECHNISCHE DETAILS

Norm: EN 341-A
EN 1496-B

Kantengeeignet: Nein
Karabiner Anschlagpunkt-Seite: Tri-lock
Karabiner Auffanggurt-Seite: Tri-lock
Material: Kernmantel seile 10,5mm

Länge
 m

Gewicht
 kg

Bestell-Nr.

20,00 5,7 47885
40,00 7,1 47886

100,00 11,3 47887
200,00 18,3 47888
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LIBEREX

TECHNISCHE DETAILS

Norm: EN 341-A
Kantengeeignet: Nein
Karabiner Anschlagpunkt-Seite: Tri-lock
Karabiner Auffanggurt-Seite: Tri-lock
Material: Kernmantel seile 10,5mm

Das Abseil- und Rettungsgerät Liberex für die Selbstrettung 
überzeugt durch hohe Tragfähigkeit, ein robustes Design 
und ein automatisches Bremssystem. Es ermöglicht sichere 
Abstiege aus bis zu 500 m Höhe.Ausgestattet mit 10,5 mm 
Kernmantelseil, ZmartCheck für schnellen digitalen Daten-
zugriff und einem QR-Code für eine einfache Inspektionsanlei-
tung – ideal für professionelle Selbstrettung und das sichere 
Abseilen aus großen Höhen.

Länge
 m

Gewicht
 kg

Bestell-Nr.

20,00 5,5 47881
40,00 6,9 47882

100,00 11,1 47883
200,00 18,1 47884
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ZUGANG ZU  
BEENGTEN RÄUMEN

UNSERE LÖSUNGEN FÜR DEN SICHEREN ZUGANG ZU BEENGTEN RÄUMEN

Das Betreten von engen oder abgeschlossenen 
Bereichen wie Schächten oder technischen Hohl-
räumen ist mit besonderen Gefahren verbunden. 
Allein der Zugang in solche Räume erfordert eine 
sorgfältige Planung, da bereits der Einstieg durch 
geringe Öffnungen, beengte Platzverhältnisse und 
schlechte Sichtverhältnisse risikobehaftet ist.

Ein sicheres Ein- und Aussteigen muss technisch 
gewährleistet sein. Öffnungen und Zugangspunkte 
müssen ausreichend groß und erreichbar sein. 

Begleit- oder Sicherungspersonen außerhalb des 
Raums sind vorgeschrieben. Nur unterwiesene, 
gesundheitlich geeignete Personen dürfen den 
Raum betreten.

Der Zugang zu beengten Räumen darf nur erfol-
gen, wenn zuvor eine Gefährdungsbeurteilung 
durchgeführt und alle notwendigen Schutzmaß-
nahmen getroffen wurden. Dazu zählt auch eine 
klare Regelung für Zugang, Überwachung und 
Rettung.

+ +

TRIPLEX EXHELON RESCUE ZUBEHÖR
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EXHELON RESCUE
Das Exhelon Höhensicherungsgerät mit Hubfunktion verfügt über 
ein 18 m langes, verzinktes Stahlseil und wird am Dreibein befestigt, 
um den sicheren Zugang zu engen Räumen zu ermöglichen. Es ist für 
Personen bis 150 kg zertifiziert, mit einem robusten Aluminiumgehäuse 
und einem ergonomischen Tragegriff ausgestattet. Die integrierte Kur-
bel erlaubt sowohl Rettungseinsätze als auch das kontrollierte Hoch-
ziehen. Geprüft nach EN 360:2023. ZmartCheck – ermöglicht schnellen 
Zugriff auf sicherheitsrelevante Informationen. Inspektionsanleitungen 
per QR-Code aufrufbar - sofort digital verfügbar. 18 m langer verzink-
ter Stahlseil für vielseitige Einsätze Alu-Gehäuse für hohe Langlebig-
keit. Geeignet für Personen bis 150 kg. Erfüllt die Anforderungen nach 
EN 360:2023

TECHNISCHE DETAILS

Norm: EN 360
Kantengeeignet: Nein
Karabiner Anschlagpunkt-Seite: Tri-lock
Karabiner Auffanggurt-Seite: Tri-lock
Material: Stahl, verzinkt

Länge
 m

Gewicht
 kg

Bestell-Nr.

18,00 13,0 47890



Unterkapiteltitel  |  69

TRIPLEX
Das ZARGES Triplex Dreibein ist eine leichte, robuste Lösung für das 
sichere Heben und Abseilen von Personen und Materialien in beengten 
Räumen. Es lässt sich von 1,5 m bis 2,5 m in der Höhe verstellen und 
über Öffnungen mit einem Durchmesser von bis zu 100 cm installieren. 
Zwei 16 mm starke Ösen aus geschmiedetem Stahl ermöglichen die 
direkte Befestigung von Sicherungs-, Aufhängungs- und Rettungssys-
temen. Rutschfeste Gummifüße und eine integrierte Sicherheitskette 
sorgen für stabilen Stand. Es erfüllt die Anforderungen der Norm EN 
795-B

TECHNISCHE DETAILS

Norm: EN 795-B
Material: Aluminium

Gewicht
 kg

Bestell-Nr.

18,0 47889

ZUBEHÖR

Bestell-Nr.
47893

Seilwinde

	▬ Ausgestattet mit 18 m verzinkte 
Stahlseil-Sicherheitsleine, 9,5 mm 
Durchmesser

	▬ Zum Heben und Senken von Lasten 
bis zu 204 kg

Gewicht
 kg

Bestell-Nr.

1,4 47891
1,4 47897
1,4 47898

Halterung für Triplex Dreibein

	▬ Halterung für HSG an Dreibein 
(47891).

	▬ Halterung für HSG an HSG (47897).
	▬ Halterung für Seilwinde (47898).

Gewicht
 g

Bestell-Nr.

200 47892

Seilrolle

	▬ Leichte Aluminiumlegierung
	▬ Zur Verwendung mit dem 4,8 mm 

Stahlseil am Exhelon mit Hubfunktion



ZARGES STEIG- UND 
SCHACHTLEITERN
Sicherheit fest installiert.

Der ZARGES Steigleiterkonfigurator:  
Sofort-Angebot und schnelle Lieferung. Einfach und intuitiv.

SICHER NACH UNTEN
mit dem Steigschutzsystem für Doppelholm-

leitern oder für beengte Verhältnisse auch als 
Einholmleitern verfügbar.

SICHER GEFÜHRT
durch Sicherungsläufer.

SICHERER EINSTIEG  
IN DEN SCHACHT

durch drehbare Einstieghilfe.
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PRODUKT AUSWÄHLEN KONFIGURIEREN ANGEBOT DOWNLOADEN

Wählen Sie aus den unten 
stehenden Produkten

Mit wenigen Mausklicks zur 
individuellen Lösung

Sie können Ihr Angebot 
direkt downloaden

1 2 3



Erweitern Sie die ZARGES Steig- und 
Schachtleitersysteme mit unseren 
Lösungen zur persönlichen  
Schutzausrüstung gegen Absturz:

Der ZARGES Steigleiterkonfigurator:  
Sofort-Angebot und schnelle Lieferung. Einfach und intuitiv.

KUNDENSERVICE UND BERATUNG RUND UM STEIG- UND SCHACHTLEITERN:

Wir helfen Ihnen, die notwendigen Angaben zu erfassen um Ihre individuelle Lösung,  
ganz nach Ihren Bedürfnissen konfigurieren zu können. Nutzen Sie unseren umfassenden Service.  
Tel.: +49 (0) 881/687-104  ·  E-Mail: steigleitern@zarges.de

Salvex+ ist der perfekte Auffang-
gurt für die Absturzsicherung an 
Steig- und Schachtleitern
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ZARGES SICHERUNGSLÄUFER

Geprüfte Sicherheit  
nach DIN EN 353-1. 

Mit Karabiner und Schäkel.  
Leichtgängige, runde Bauform.

ZARGES SICHERUNGSLÄUFER  
ZAST-OPTIFLEX-R4

Geprüfte Sicherheit nach  
DIN EN 353-1.

Flexibler Einsatz, da der  
Sicherungsläufer an jeder  
Position des Steigschutzsystems  
integriert werden kann bzw. ent-
nehmbar ist.

EINHOLMLEITER MIT INTEGRIERTER 
STEIGSCHUTZSCHIENE
Trittsichere Lochsprossen 
mit Außenbegrenzung,  
mit der Steigschutzschiene  
verschweißt.

Verbindungslaschen zwischen  
den einzelnen Leiterteilen. 
Leiterbreite 370 mm.
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KARABINER
Größe der 

Schnapper‑
öffnung

 mm

Größe
 mm

Gewicht
 g

Bestell-Nr.

19 110 250 47819

Stahlkarabiner D-Form

	▬ Verbindungselement gemäß EN 
362:2004.

	▬ Stahl D-Form.
	▬ Twistlock.
	▬ Belastbarkeit 23 kN.

Größe der 
Schnapper‑

öffnung
 mm

Größe
 mm

Gewicht
 g

Bestell-Nr.

17 107 169 47820

Edelstahlkarabiner symmetrisch

	▬ Verbindungselement gemäß EN 
362:2004.

	▬ Edelstahl symmetrisch.
	▬ Schraubverschluss.
	▬ Edelstahl symmetrisch.

Größe der 
Schnapper‑

öffnung
 mm

Größe
 mm

Gewicht
 g

Bestell-Nr.

18 110 86 47821

Aluminiumkarabiner symmetrisch

	▬ Verbindungselement gemäß EN 
362:2004.

	▬ Aluminium symmetrisch.
	▬ Trilock.
	▬ Belastbarkeit 23 kN.

Größe der 
Schnapper‑

öffnung
 mm

Größe
 mm

Gewicht
 g

Bestell-Nr.

22 113 98 47822

Aluminiumkarabiner asymmetrisch

	▬ Verbindungselement gemäß EN 
362:2004.

	▬ Aluminium asymmetrisch.
	▬ Twistlock.
	▬ Belastbarkeit 23 kN.
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TRANSPORT UND ERSATZTEILE

Wasserdicht Volumen
 l

Bestell-Nr.

Ja 30 47825

Rucksack wasserdicht

	▬ Wasserdichter Rucksack zum be-
quemen Transport von Auffanggur-
ten, Verbindungsmitteln und anderer 
Ausrüstung.

Wasserdicht Volumen
 l

Bestell-Nr.

Nein 10 47826
Nein 12 47875
Nein 12 47872

Tragebeutel Auffanggurt

	▬ Leichter Tragebeutel für Auffang-
gurte.

Wasserdicht Volumen
 l

Bestell-Nr.

Ja 15 47827

Tragebeutel Auffanggurt wasserdicht

	▬ Wasserdichter Tragebeutel für Auf-
fanggurte.

Bestell-Nr.
47879
47880

Gurte Beinpolster
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DACHARBEITEN - KIT 1
Set bestehend aus: Auffanggurt Salvex S-M (47800) oder L-XXL 
(47801), AXIC-FA (47812) und Bandschlinge (47824).

Größe Bestell-Nr.
S-M 47828

L-XXL 47829
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GERÜSTARBEITEN - KIT 2
Set bestehend aus: Auffanggurt Salvex S-M (47800) oder L-XXL (47801), AXIC-Y 
(47809).

Größe Bestell-Nr.
S-M 47830

L-XXL 47831

ARBEITSBÜHNE - KIT 3
Set bestehend aus: Auffanggurt Salvex S-M (47800) oder L-XXL (47801), AXIC-I 
(47808).

Größe Bestell-Nr.
S-M 47832

L-XXL 47833
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STEIGLEITERN - KIT 4
Set bestehend aus: Auffanggurt Salvex+ S-M (47802) oder L-XXL (47803), AXIC-Y 
(47809).

Größe Bestell-Nr.
S-M 47834

L-XXL 47835

STAHLBAU - KIT 5
Set bestehend aus: Auffanggurt Salvex+ S-M (47802) oder L-XXL (47803), AETHOR 
(47813), BeamAnchor (47823).

Größe Bestell-Nr.
S-M 47836

L-XXL 47837
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DACHWARTUNG - KIT 6
Set bestehend aus: Auffanggurt Salvex+ S-M (47802) oder L-XXL (47803), AXIC-Y 
(47810).

Größe Bestell-Nr.
S-M 47838

L-XXL 47839

MASCHINENWARTUNG - KIT 7
Set bestehend aus: Auffanggurt Salvex+ S-M (47802) oder L-XXL (47803), EXHE-
LON Stahlseil 6m (47816), Bandschlinge (47824).

Größe Bestell-Nr.
S-M 47840

L-XXL 47841
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ARBEITSPLATZPOSITIONIERUNG - KIT 8
Set bestehend aus: Auffanggurt Armex S-M (47804) oder L-XXL (47805), AXIC-Y 
(47809), AXIC-WP (47811), Bandschlinge (47824), und 4x Aluminiumkarabiner 
Trilock (47822).

Größe Bestell-Nr.
S-M 47842

L-XXL 47843

SEILUNTERSTÜTZEN ZUGANG - KIT 9
Set bestehend aus: Auffanggurt Suprax S-M (47806) oder L-XXL (47807), AXIC-Y 
(47809), Bandschlinge (47824), und 4x Aluminiumkarabiner Trilock (47822).

Größe Bestell-Nr.
S-M 47844

L-XXL 47845
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INSPEKTION

	▬ Inspektionsschulung.
	▬ Checklisten für Produktinspektionen.
	▬ Schulungen zum korrekten Ausfüllen  

	 der Checklisten.
	▬ Digitalisierung der Inspektionen mit dem  

	 ZmartCheck: Ein NFC-Tag in jedem Gurt  
	 erleichtert eine schnelle Abfrage der  
	 wichtigsten Daten per Smartphone.

SCHULUNG

·  Produktschulungen
·  Inspektionsschulungen

BERATUNG

Sie wünschen eine individuelle Beratung? 
Kontaktieren Sie uns unter:

ZARGES Kundencenter 
E-Mail: fallprotection@zarges.de
Tel.: +49 (0) 881 687-136

INFORMATION

Weitere Informationen zu unseren Produkten, techni-
schen Informationen, Normen und Sicherheitsmaß-
nahmen sowie Geschäfts- und Garantiebedingungen 
finden Sie auf unserer Website: 
 
www.zarges.de/absturzsicherung

SERVICE
Unsere umfassenden Service- 
leistungen gewährleisten, dass  
die Schutzausrüstungen jederzeit ma-
ximale Sicherheit bieten und  
immer einsatzbereit sind.
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ZARGES GmbH
Zargesstraße 7
D-82362 Weilheim
Tel.: +49 881 687-136
Fax: +49 881 687-500
E-Mail: fallprotection@zarges.de

www.zarges.com
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